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Креатив тафаккур нима?  
 
 
Креатив тафаккурнинг 
ривожланганлиги хаётимизга қандай 
фойда беради? 

 



Креатив тафаккур- бу атроф мухитни 
ноодатий тарзда кўра олиш ва янги 
ғояларни ярата олиш 
 
Креативлик- бу нимадир янгиликни 
ярата олишда одатий фикр ва 
усуллардан воз кечиш. Шаклланган 
креатив тафаккур ёрдамида биз янги 
ғояларни ишлаб чиқишимиз ва 
муаммоли вазиятларга ечимлар топа 
олишимиз мумкин.  
 
 



Креативлик ≠ ижод 



1. Одатий ракурсдан воз кечиб вазиятга бошқа 
томондан бахо бериш. 

2. Оддий ёндошувдан ва тасдиқланган 
ечимлардан воз кечиш. 
 

3. Қўйилган масалага ностандарт ечимлар топиш 
4. Турли ёндошувлардан фойдаланиш 

натижасида-янги самарали ечимларни 
аниқлаш 

5. Креатив тафаккур- хар бир 
шахснинг(ходимнинг) руҳий холати ва 
жамоавий ишда асосий тамойилга айланиши 
мумкин бўлган техникадир 

6. Хизматлар, маҳсулотлар ва меҳнатни ташкил 
этиш сифатини оширишнинг самарали 
механизми 

 



Қандай қилиб янги ғояларни 

ўйлаб топиш мумкин? 



 6 шляпа 

методи  

Оқ  Қора  

Қизил  Сариқ  

Яшил  Кўк  



Инверсия 



 Дисней стратегияси  

Хаёлпараст  Реалист 

Кузатувчи  Танқидчи  



Ақлий хужум 
Техника NUF 
 
 

Хар бир ғояни “янгилиги”, 
“фойдалилиги” ва 
“имконлилиги”га кўра 0 дан 10 
гача баллда баҳоланг. 
 
 



Конфет-зонтик-мушукча-магазин-ўйинчоқ…в.ҳ.к  

 Ассоциалар методи  



  №1  Қўллаш учун ноодатий усуллар 
Оддий буюмдан фойдаланишнинг ноодатий усулини топинг. Масалан қалам ёрдамида апликация учун қоғозни бураб 
спирал шаклга солиш мумкин, бирон нарсани аралаштириш мумкин ёки рогаткада отиш мумкин.  
 
 
№3 Шоир  
Севимли бўлган шеърингиздан ўзингизга ёққан бир сатрини танлаб олинг. Сўзларга мос қофия танланг ва шерни 
давом эттиринг. 
 
 №4 Имконсизликдаги имконият 
Пингвинларнинг танаси жун билан қопланганда нима бўлар эди?, Тўтиқушнинг тишлари бўлса -чи? 
10 та шундай ноодатий куринишдаги хайвонларни ўйлаб топинг ва агар чиндан ҳам пайдо бўлса қандай кун кўрган 
бўлишлари мумкинлиги ҳақида ўйлаб кўринг.  
 
 № 5 янги сўзлар 
Янги сўзлар ва уларнинг таърифларини ўйлаб топинг. Масалан “ғаройибмаркет” - антиквар буюмлар сотиладига 
магазин 
 
 №6 Турли ечимлар 
Бирон бир муаммо ечимини топишда хеч қачон битта ечимда тўхтаманг, бошқа вариантларни, ҳал этиш усулларини 
ҳам ўйлаб топинг бу йўл билан сизда ҳам креативлик қобилияти ҳам аниқ тўғри ва тез қарор қабул қилиш салоҳияти 
ривожланади.  
 
 

Хар куни бажариш учун машқлар  



Эътиборингиз 

учун рахмат!  


